Ld Chan Tinh Thuwong

Tbi nghi cdu truyén Phat gido ddu tién ma t6i duoc nghe khi méi bt dau tu tap, vao ba
muoi ndm trude, 1 ciu truyén nay. CO mot toan quin cudp kéo ngang qua mién qué &
Nhat, gieo tang toc va kinh hai cho bat ctr noi nao ching dén. Khi chung sip sira kéo dén
mot lang no, tat ca cac tu si trong ngdi chua ctia lang déu ra nhau di tan hét, chi c6 vi tra
tri 12 ¢ lai. Khi toan quan cudp budc vao chua, ching thiy trong chanh dién vi su trudong
ngdi yén trong tu thé toa thién, vimg chii va tinh ling. Tén tudng cudp 16 v& tic gian,
han budc dén gan vi su, tudt guom ra va hét 16n "Tén su kia, nguoi co biét ta 13 ai khong?
Ta 1a ké c6 thé dam ludi guwom nay xuyén qua nguoi cia nguwoi ma khong hé ring dong
hay chép mat!" Vi su mé mat ra nhin tén tuéng cudp va noi, "Va thua ngai, t6i 1a ké co
thé dé ludi gwom cua ngai ddm xuyén qua ma khong hé rang dong hay chép mat!"

Phai mat nhiéu nim t6i méi that sy hiéu dugc y nghia sau sdc cua cau truyén thién
ay. Ngay xua, t0i khong bao gio c6 thé tudng twong duoc 12 minh ¢ thé ding trude mot
su vi¢c nhu vay ma lai khong chdp méat. Khi con tré, néu nhu c6 ai di tht tanh giat minh
ctia toi thi chic chin toi s& bi thit bai hoan toan. Va mét Iy do khac nita khién t6i khong
thich cdu truyén ay 1a vi n6 co vé& coi thudng su sdng qua! Ngay xua toi nghi ciu truyén
ay mudn néi rang, d6i vai vi thién su thi viéc éng co séng hay chét ciing khong co gi 1a
khac biét dbi véi 6ng. Nhung ddi voi t6i thi chung 1a mot troi mot vie khac nhau. Toi
thi rit mudn sbng!

That su toi khong biét phai ching cau truyén dy co ¥ mubn noi rang, vi co duge
mot tué giac lon, théy duoc chan ly, nén ddi vé6i vi thién su van dé sanh tir khong co gi
khac biét nhau! Nhung t6i nghi d6 khong phai 14 van dé quan trong. Piém quan trong,
ma theo by gid theo t6i hiéu, 1a vi thién su Ay that su biét rd rang, trong gidy phut d6 ong
khong c6 thé lam gi khac hon duoc hét. Cau truyén iy khong hé néi gi vé viée vi thién
su Ay cam thday nhu thé nao vé cai chét. No chi noi rang, 6ng van giit dwoc su qudn binh
ctia minh trude mot cai chét khong tranh duogc trude mét. Dung trudc mdt khé khan nao
chic chin sé& xay ra, ta c6 hai sy chon lya. Ta cé thé chéng cu voi no, bfmg than hoac
trong tam, va roi chi tao nén nhiéu rdi loan va sy bat an cho chinh minh. Hodc ta c6 thé
don gian néi rang, su that dang xay ra 1a nhu vay! Ma ban biét khong, thudng thi d6 1a
diéu s& xdy ra khi nhitng viéc trong dai, vi du nhu mdt cai chét, sép sua dang dén gﬁn.
Tam ta s& budng bo hét nhitng hy vong vé mot thuc tai nao khac hon. Va khi ta budng bo
dugc nhitng ky vong 4y, tdm ta ciing s& trd nén budng thu va dwgc an tinh hon. N6
khong con mét moi di tim kiém mot 181 thoat nao, vi that ra ta khong con cach nao khac
hon nita. Thé cho nén, mic du d6 13 sy chdm dirt, nhung khong c6 gi 1a khd ndo.
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Diéu quan trong dbi véi t6i 13 1am sao dé minh thiy dugc sy khac biét giira kho
(suffering) va dau (pain) . Khd 1a phan xdo dong, cang thing xay ra trong tim, né chi la
phan phu trdi cong thém vao cho cai dau ciia than hodc tim ma thoi. Néu ta tranh duoc
su cang thing Ay 1a ta cling s& tranh duoc cai khd. Va vi thién su trong truyén di co thé
budng bo duoc sy cing thang iy. Va ban biét khong, ngay ca dbi v6i nhimng ai du chwa
c¢6 nhiéu nam thang tu tap, ciing van c6 kha ning budng bo dugc cai phan bét an 4y, khi
ho bi bt budc phai dbi dién voi nhimng gi khong thé tranh né duge. Ma d6 khong phai 1a
Iy thuyét suéng dau! T6i d timg ching kién duoc didu nay noi nhitng ngudi ban cua toi,
trong khi ho dang hap hdi v6i ching bénh ung thu.

Mot thai do v6 Gy, khong so hai, chi don gian 1a mot thai d6 biét chip nhan bat cir
viéc gi dang c6 mat. Nhung n6 khong phai 1a mot thai do "ding dung", "bét can doi" cta
tudi tré méi 16m, c6 tinh cach thach thirc. "Bat ctr viée gi" & day co nghia 1a cho du bt ctr
d6 1a mot sy that nao. Cai nay xdy ra vi cai kia xay ra, cai nay c6 mat la vi cai kia c6 mat.
Luat nghi¢p qua cé that. Pay la nhitng gi dang c6 mat va xay ra trong gidy phut nay.
Thuec tai 1a nhu vy va khong thé nao khac hon dugc. N6 1a nhu thé d6, va mot thai do
biét chép nhan ludn ludn c6 kha nang xoa diu dugc hét moi bt an.

Su v uy ay ciing con dugc phat xuat tir mot tAm 1ong tir 4i va mot hao tim, cho
du ta phai d6i dién voi bt cit mot su de doa
nao. L€ di nhién la ta cam thz?iy so hai,
nhung thay vi chdng cu lai, ta 6m lay va
chap nhan ndi so ay - tam tir 1a mot lidu
thudc ¢ cong ning truc tiép giai trir hét moi
so hdi. Piéu nay di duoc dién ta qua mot
hinh anh rit dep vé dtrc Phét trong dém ngai
thanh dao. Puc Phat ngdi dudi coi bod deé,
mot dang ngdi thanh than va tinh ling, va
bao boc quanh ngai nhu c6 mot tim man
chdn bao vé. Bén ngoai, chung quanh 1 cac

ma vuong, chung 13 nhitng phién nio, khd s
dan 4ap tam ta. Co6 nhiing ma vuong cam
gido nhon hudng vé dirc Phat, c6 nhitng ma vwong hién hinh thanh nhimg thiéu nit xinh
dep déy khéu goi, chung mubn ngan chan sy tap trung cua Phat, muén khoi day su s¢ hai
trong tAm ngai trudc su tin cong tGi tap tir moi phia. Nhung dirc Phat van ngdi yén bat
dong, voi mot ban tay cham xuéng miat dit, nhu mudn noi rﬁng, "Ta cd toan quyén co
mat & noi nay." TAm man chén che chd bao phu chung quanh, bao v€ cho Phat khoi moi
so hai va kho dau, né chinh 1a long tir di. Chinh ning lwong tm tir cia ngai dé toa chiéu
ra va lam tan bién hét tit ca moi khé néo va lo au.
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Théi d6 bao dung va tim tir ciia ta cling 14 tAm chin bao vé va che chd cho chinh
minh. Trong hinh anh 4y, khi nhiing ngon gido va miii tén bay cham vao tim man chin
bao quanh Phat, chung bién thanh nhiing doa hoa thom 14 ta roi xuéng mat dat chung
quanh ngai. Toi nghi rang nhiing doa hoa d6 tuong trung cho sy chuyén hoa, khd dau
bién thanh hanh phtic. Va néu ta biét nudi dudng tam tur, véi mot thm long rong ma,
cling nhu dtrc Phat, ta cling s€ ¢6 kha nang lam tan bién hét moi sy mé mo, khd dau va tat
ca nhitng so hai trén cudc doi nay.

Bay gid ta hdy tro lai voi cau truyén cia vi thién su kia. Gia sir nhu trong tu vién
cua ong co nhitng van dé khoé khan, bat hoa, nhitng d¢ t&r cia Ong to thai do bt kinh, bo
ong di tim mot vi thay khac. Hodc 1a 6ng bi mic thém chimg bénh dau khdp xuong,
khong con thé ngdi thién trén toa cu nhu xwa. Néu nhu t6i 14 ngudi viét chuyén, toi s& ké
rang vi thién su ay khong hai 10ng v&i nhitng gi xdy ra, c6 18 ong thit vong vé phuong
phap day dé tir cia minh, 6ng mudn cho co thé minh b6t dau... Va 6ng van khong hé
rang dong hay chép mat!
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