Nhitng Mong Udc Cla Toi

Hoém nay 1a ngay cudi nam hoc 16p sau ctia Duy. Chiing t6i vao tham du 18 ra truong cua
n6. Ngbi phia duéi, nhin Duy va nhitng dira ban 1an luot theo nhau di 1én nhan bang cép tir
cac thdy c6. Mot ddu mdc nho trong doi. Toi ngdi nhin ra ngoai cira s6. Bén ngoai troi
ning 4m, mot san choi trong vang. Nhé co nhitng hom tan truong dén don Duy vé, nd hay
xin & lai dé chay choi thém véi may dira ban. Nhé& nhitng ngay 1& cudi ndm ching t6i vao
ngdi an trua chung, roi c6 nhimg hom vao xem chung né hat, nhitng 1an dén gip thay co
moi, ngéi vao chiéc ban nho, doc nhirng bai viét, xem hinh ching n6 v€... Toi tham nghi,
c6 18 toi c6 nhiéu ky niém v6i ngdi truong nay hon 13 né!

Budi 18 vira xong, Duy chay xubng gip chung t6i, n6 mimg vui! School year is
over! Hét hoc r6i, nghi hé! Ching t6i din no6 ra vé, ddy hanh lang nhé di ngang qua thu
vién, qua nhitng 16p hoc ma ching t6i ngay nao vao gip thay co, hodc dén don nd vé...
Mot ngdy nao do, khi 16n 1én r6i, khong biét Duy c6 s& mot 1an tim tré vé lai ngdi truong
nho nay, budc vao nhitng 16p hoc nay, day hanh lang nay, san choi nay khong? Va co6 nhin
dau d6 van con thay bong dang cua ching t6i?

Tbi van c6 nhimg cam xtc nho trong cac dip nhu vay! Ma t6i nghi, dic Phat chic
cling dau cAm chiing ta c6 nhitng cam xac dau ban
nhi! Co6 ngudi nghi rang, thién tap 1a biét séng
trong gi0 phut hién tai thoéi, chu dung c6 mo
twong tuong lai hay tiéc nudi qua khtr lam gi!
Nhung t61 nghi, hién tai dau phai la mdt birc tranh
tinh vat dimg yén bat dong! Thoi gian dau phai 1a
mot dudng thang ma ta c6 thé chia cét ra thanh
timg quing tach roi nhau! Vi vay ma dau c6 gi dé
ta mo tudong hay tiéc nudi. Toi nghi, thién tap
gitip chiing ta séng trong gio' phut hién tai nay sau
sic hon, vi trong gidy phut nay, ta c¢6 thé lam méi
lai qua khir va tiép xuc duoc véi tuong lai.

C6 nhitng dém ram, tring mai 1én trén khu
rung nho canh nha, tron va that sang. Nhin anh
trang 4y toi chot nghi dén anh tring cta ngan nim
truge. C6 18 duc Phat ciing da timg ngam nhin
cing mét anh tring 4y nhu ching ta hom nay?

Anh trang nhiém mau cia ngan nam vé trudc van
con dang c6 mat noi ddy trong gio phut hién tai,
phai thé khong ban!
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Bi Ket Cirng Trong Nhiing Burc Twong

Mz ban biét khong, cac em ngay nay ciing biét suy nghi va thong minh lim! Téi nghe ba
Sylvia Boorstein ké, ¢6 1an ba duoc moi vao 16p sau cua mot dura chau ngoai dé noi vé dao
Phat, 16p chiing n6 ciing méi vira dugc hoc xong vé xtr An d6. Sau khi ba Sylvia trinh bay,
cd mot em trai dua tay 1én hoi,

"Chau c6 nghe néi 1a nhitng ngudi tip thién giodi, ho co thé biét trude duoc twong
lai ciia minh, c¢6 phai vdy khong?"

Ba Sylvia déap, "C6 thé, nhung d6 khong phai 1a muyc dich ciia thién tap!"

N6 hoi tiép, "Thé thi ba c6 biét ai tap thién va co duoc than théng khong?"

"Ba c6 nghe noi vé mot ba thién su & An do, ba ta c6 kha ning di xuyén duoc qua
tuong!"

Pira bé trai c6 vé khong tin 1dm, "Ba ¢ chinh minh thdy duoc diéu iy khong?"

"Ba ciing chua that sy ching kién diéu ay, nhung ma vi thay cta ba c6 ké lai 1a 6ng
da nhin thay, va ba chi dwa vao 16i nguoi thay ciia minh ma thoi."

N6 hoi tiep, "Nhung ma lam sao nguoi ta cé the lam dugce viée ay, lam sao minh co
the di xuyén qua tuong dugc?"

Ba Sylvia c6 gang giai thich thém, "Ba nghi c6 18 ciing giéng nhu 13 co thé ching
ta 1 dugc ciu tao boi nhitng phan tir rit nho tap hop lai, va nhiing ngudi ¢6 céng phu thién
dinh gidi ho c6 thé ty 1am tach roi nhitng phén tir dy ra, di xuyén qua tuong, va roi ho tap
hop ching lai v6i nhau nhu cii!"

Dira bé trai im ling, suy nghi mot hoi 1au, rdi néi "Chau thay 1a néu ho lam nhu
vay, ma rai nhu ho dang di xuyén qua buc tudong, va quén thién tap, ho co bi ket cliing
trong burc tuong ay ludn khong?"

Céc em luc nao ciing ¢ nhirng suy nghi rit méi la ban nhi! Nghe ba Sylvia ké cau chuyén
ay ciing khién t6i lién tuong dén su thuc tip ctia minh. Tdi nghe noéi 1a thuc tap thién dinh
c6 thé mang lai cho ta mot s "than thong"! Nhung t6i nghi phuong phap cia thién quan
cling vy, n6 ciing gitp ta c6 dugc nhitng than thong va phép la. T6i nhd thién su Lam té
c6 ndi, "Phép la la di trén mat ddt, chir khéng phdi la di trén lira hay trén mdt mede."
Chung ta dau can phai di trén nudc, di trén lira, hay di xuyén qua tudng mai 1 c6 than
thong. Chung ta di cho an 6n, di cho khong ban ron, khong mudn phién, khong hap tap,
giita nhitng x6 dy, mat mat, khen ché, va thing tram cua cudc doi, mdi budc chan nhu
mot giot nude cam 10 1am mat nhe hét nhitng khd dau, hon gian va so hii trong ta, d6 ciing
that su 1a mot phép la phai khong ban?
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Trong cudc doi ¢ biét bao nhiéu 1a nhimg "birc tudng" v6 hinh ban nhi! Biét bao
1an, vi thiéu su thuc tap ma chung ta bi ket ciing trong cac "birc tuong" cua hon gian, cua
lo au, cua sg¢ hai trong ta... ket ciing ma khong thé thoat ra, khong thé di xuyén qua dugc.
Cau héi cia em rat thuc té, mdi khi chung ta thiéu su thuc tap la ta danh mat "than thong",
va minh bi ket ctiing, hoan toan mat hét tu do!

O s 1am, t6i ciing thuc tap chu y dén nhitng budc chan cia minh. Toi tap budc
nhitng budc c6 ¥ thirc tir ban lam viéc di dén phong hop, trén nhiing budc thang 1au, trén
duong di ra bai dau xe. T6i thuc tap chu y dén sy tiép xtic cua ban chin minh v&i mat dat
trong mdi budc di. Vao nhiing ngay dep t6i hay ra di thién hanh quanh bo hd. Nhung biét
bao 14n t6i ciing vAn con bi vap vao nhitng "burc tudng" cia deadlines, cia thiic hoi, ciia
nhitng van dé dang can phai giai quyét... va budc chin minh ciing bi lao dao. CO mot
thién su nhic nho ta rang, "Doi sdng quéa ngin ngii, hdy budc cham lai." Nhiéu khi nho
tap budc cham lai ma ta co nhiéu hanh phuc hon, con duong ta di c6 gié mat hon, va
khong gian chung quanh minh ciing sang t6 hon, phai thé khong ban! Giita nhitng ban ron
ma ta van budc di dugc nhu ngudi "vo sy, thi d6 méi that sy 1a minh dang thé hién than
thong!

T6i nhé ¢6 mot cau truyén vé mot ngudi bo hanh di trén duong dén mot lang xa,
anh thdy c6 mot ong ldo dang nhim mat nam nghi dudi mot gdc cay bén vé duong. Anh
dén gan hoi, "Thua bac, bac c6 biét con bao 1au nita thi chau s& di dén lang khong?" Ong
130 m& mét ra nhin anh va néi, "Téi dau c6 thé nodi chic duoc, toi phai nhin anh di nhu thé
nao, roi tdi mai néi cho anh biét con bao 1au nita chit!" Trén con duong tu hoc, t61 nghi
ching ta ciing giéng nhu anh chang bo hanh dy. Chimg nao ta méi that sy ¢6 dugce an lac,
hanh phtic? C6 1€ cling con tuy noi nhitng bude chin cia minh, ching ta dang bude di nhu

thé nao, phai khong ban!

Loi Mong Udc Ciia Toi

Ngay cudi cia ndm thang tiéu hoc, dbi voi toi dudng nhu ndé mang lai mot cam nghi gi sau
xa lim! Tbi c6 cam twdng nhu minh dang nhin mot canh chim nho chuan bj thoét ra khoi
su che chd ciia ba me. Duy va dam ban 16p sau ciia nd cung nhau 1én buc sap hang, dé hat
mdt bai trude khi chdm dit budi 1&. Bai hat ¢6 twa 1a "Loi Chuc Cta Toi", My Wish,

Loi Chuc caa Toi
T6i chuc ngay di qua that nhe nhang va moz gidy phit dwogc troi chdm rai
Va moi con dwong sé dan ban vé noi minh mudn dén
Va néu ban phai ditng truéc mot su chon lya
T6i chiic ban sé chon diéu ma cé ¥y nghia nhat doi véi ban
Va néu sau canh cira ban vira mé la mot canh cira khdc dong kin
Téi hy vong ban van tiép tuc bude téi, cho dén khi tim thdy mét khung cira sé
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Va neu nhw bén ngoai troi lanh gia, ban hdy swoi am cudc doi bang mot nu cuoi

Téi hy vong rdang ban sé khéng tiéc nudi, nhung ciing sé khéng bao gio quén
Nhitng nguoi da thuwong va lo cho minh, ¢ nhitng noi nao da di qua
T6i hy vong ban ludn biét thir tha, nhung sé khéng bao gio hoi hdn
Thdy trong méi 16i lam ¢6 mét bai hoc ciia thwong yéu

Va hon tdt ca, hon hét tdt ca
Loi chiic ciia t6i la cude song ndy sé la nhw nhitng gi ban muon
Gidc mo bao gio ciing to, va nhitng muén phién bao gio ciing nho
Ta khéng can phai mang theo nhiéu hon nhitng gi ta c6 thé giir
Va trén con duwong ban di vé noi minh muon
Toi chuc ban sé co dwoc nhitng ban than, va co cung nhitng woc mo nhu ban
Do la loi chuc cua toi

nhirng 101 mong udc nho cua toi...

That ra, t6i nghi bai hat iy ciing khéng c6 mang nhiing ¥ nghi gi 1a méi la hét, n6 don gian
va binh thudng nhu mot tia ning trong budi sém mai. Nhung trong ngay cubi ¢ ngdi
truong nho nay, nhin Duy ding hat v6i dam ban bé cung ltra tudi, nhitng guong mit nho
ngay ngd, toi chot thdy nhitng 10 ay that sdu xa va dong diy ¥ nghia. Va co 1& d6 ciing 1a

Nguyén Duy Nhién
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