Cubi tuan qua t6i 1én Trung Tam voi anh Minh Pire dé chuan bi va sip xép cho ngay workshop thir Bay
sap dén. Chung t6i sip thém nhiing hang ghé ngdi trong thién duong vi biét s& co nhidu ban méi chua
quen ngdi trén toa cuy, cat di nhimg chiéc may sudi nho vao nha kho, dong thém tim bang chi duong vao
Vin Phong cho dé thiy... Khong gian noi ddy vao mua Hé duong nhu tré nén rong 16n hon vi khu ring
xung quanh bay gio dd tré xanh 1a. Ping day, t6i khong con nhin thay dugc phia bén kia con duong
thién hanh bi che khuat boi nhitng tang cdy 16n. Con mua may hém trudc lam con subi dang nuéc 16n
chay von va xudng ddi. Toi dé anh Minh Pirc lo dong bang Vian Phong, mot minh di 1én nti. Con dudng
trai da xanh, hai bén la tang cdy phu bong mat. Bén dudng c6 mot rimg ciy thua co nhimng chiée 14 té
nhiéu nhanh that to, khong biét tén goi.

Téi nhd ¢6 1an di véi mot nguodi ban, anh ta hoi toi, "Néu nhu bay gido minh gap Phat va duoc hoi
Ngai mot cau, ta s& hoi gi?" Cau ciia anh nhu mot cong an cho t6i. Chac minh s& khong hoi mot cau gi
xa voi hay vién vong, nhung t6i ciing khong nghi ra duge minh s& hoi nhitng gi. Ma c6 1& minh s& khong
hoi gi hét. Nhé c6 nhitng 1an duoc tiép xtc véi cac bac thdy 10n, thién su, t6i thudng co bao nhiéu nhiing
nghi van trong tdm dinh s& hoi, nhung khi gap mat thi tit ca déu cam thdy khong can thiét. Sy c6 mat cua
cac vi éy da tra 161 hét moi thic méc cho t6i. Puoc moi uéng mot tach tra, nghe doc mot bai tho, nhin vat
ning som mai trai trén san gd, dugc day nhin mot ang may trang bay trén bau troi... tit ca duong nhu
mudn doi van than nhién va ty tai. Toi nghi, c6 18 ta chi c6 nghi van khi ta vo tinh ddnh mét di su c6 mit
cua minh trong gid phut hién tai nay, phai khong ban!

Xin dugc giri dén cac ban mot chia sé dudi ddy cua éng Clark Strand.

Duy Nhién

--- 000 ---
Mét Cau Hoi Bung.

C6 1an, mot nguoi du si tén la Vacchagotta dén gap Phat va héi: "Bach Duc Thé Tén, sau khi
chét mot nguoi da gidc ngd va giai thoat rdi s& di vé dau?" Nhung du cho anh ta c¢6 cb dit cau
hoi cach nao di chiang nita, dic Phat van giai thich rang cau héi cta anh khong dung vi khong
thich hgp. Sau cung, Phat bao anh ta "Nay, Vaccha hdy lugm nhiing que ctii nhé quanh day va
nhém Itra Ién". Anh ta nhat cac que cui lai va dbt lira. Puc Phat lai néi: "Anh hay bé thém cui
vao!" Anh ta lam theo 161 Phat day. Dtc Phat hoi: "Thé nao roi?" Vacchagotta dap: "Da, Itra
chay rat tot". Pac Phat lai bao: "Thoi dimg bo thém ciii vao nita". Sau d6 dam lira lui tan dan.
Ptic Phat hoi: "Thé nao réi?" "Da, dam ltra da tan, thua Ngai." Duc Phat hoi, "Néu bay gid co
ngudi hoi anh rang ngon lira tit roi di vé ngd nao? Hudng Pong hay huéng Tay, Nam hay Béc?
Di t6i trude hay phia sau? Trai hay phai? Lén hay xuéng? Vaccha sé& giai dap thé nao? "

- "Cau hoi dit nhu thé khong dung, thua Ngai, bai vi lia chay do nhién liéu, co va cay kho. Khi
nhién liéu hét, khéng con nhién liéu nita, khong con gi nudi ngon lira nira, ta ndi rang ngon lira
tit." Vacchagotta dap.
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- Ciing dang nhu vay, d6 ciing 1a diéu s& xay ra cho ké dd giai thoat sau khi mat. Ciing gidng
nhu ta bimg gdc mot ciy ké va khong con gi c6 thé ddm chdi 1én nita, nd tit han." Va dic Phat
két ludn, "Nay Vaccha, nguoi ay da vat bo duoc cai goi 1a than nay roi, khong thé do luong
duoc, that sidu viét, ménh mong nhu bién 16n. Noi rang vi Ay tai sanh 1a khong dung. Noi rang
vi 4y khong tai sanh ciing khong dung. Ma néi rang vi ay khong tai sanh ciing khong khong tai
sanh ciing khong ding."

Nghe nhing 161 4y xong, Vacchagotta cam thdy v6 cing hanh phuc. Anh néi nhitng 16i
Phat day nhu mdt ngon dude soi sang mot can phong tdi, va anh nguyén s€ nuong tuya vao tué
giac Ay sudt cudc doi minh.

Do 1a ngay xua. Con bay gid 1a ngdy nay. Nhung diéu ngac nhién 14 ca hai ciing khong co gi la
khac biét nhau ldm. Cdu trd 10i ta tiép nhdn tir gido phdp ciia ditc Phdt, bao gio ciing hodn toan

twong xung va rat phu hop voi sy sau sdac cua cau hoi ma ta dat ra.

Trong mot chuyén di sang Anh giang day vao nim 1976, vi thién su Thai lan Ajahn
Chah, khi chuyén di sdp stra chAm dit, ngai hoi dai ching c6 mat "Quy vi con c6 nhitng cau hoi
chot nao khong? C6 van dé gi ma quy vi van chua thay hai long ching?"

"Da c6," mdt nguoi phu nit dap. "To6i da duoc nghe
nhiing gido 1y ndy trong nhiéu nim qua, nhung chua bao gio
toi nghe mot cau trd 101 nao thod dang cho cau hoéi "Trang thai
Niét ban 1a gi? Chiing ta c6 con hién hitu nita hay khong?' "

C6 modt ngon nén dang chay bén canh buc ngdi cua
Ajahn Chah. Thim w6t hai ngén tay, Ngai quay sang va bop
tat ngon nén.

"Bay gio ngon nén da tat rdi, chung ta c6 con gi dé ban
luan thém vé nod khong - né di di dau, bay gio né ¢ hién hitu &
mot noi nao khac hay khong?" Ajahn Chah hoi. Va khi nguoi
phu nir dat cau hoi im lang khong tra 161, Ngai noi thém,

"Khong. Khong c6 mdt 161 luan ban nao 1a thich hop."

"Cau tra 101 cua t6i ¢6 1am c6 hai long khong?" Ngai hoi.
"Khong!" c6 ta dap.

"Toi cling vay, to1 cling khong hai long vdi cau hoi ciaa ¢o."

- Clark Strand
Nguyén Duy Nhién phong dich
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