Suwr Thit Che Gidu

Cum tur chit Phan samvrti satya, dung trong Phat phap dé dién ta thuc tai, thuong dugc
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dich 1a "sy that tuong doi" hay "su that theo quy udc", conventional truth. Nhung theo
t6i thi nhitng cach dich 4y van khong hoan toan néi hét dwgc ¥ nghia cia cum tir dy. Su
that nong can, sy that dbi lura, hay su that kho hiéu thi c6 1& chinh x4c hon. Samvrti co
nghia 14 gidu kin, che khut lai. Satya c6 nghia la sy that. Hai chit 4y hop lai c6 nghia
nhu 1a "su that che giéu." Thuong khi ta néi dén su that, n6 co lién quan dén su phoi bay,
i mo ra, va su gia doi thi hay lién két v6i su gidu kin, che ddy lai. Nhu vay ta phai hiéu
mot su that ma lai di che giéu nay nhu thé nao?

That ra, samvrti satya 1a mdt sy that vira phoi bay ma ciing vira che giéu. N6 phoi
bay cai nguyén nhan (causes) cta sy vat, trong khi che gidu di cai ty tanh (nature) cua
ching. Phoi bay nguyén nhan c¢6 nghia 1a n6 cho ta thdy nhimg yéu té va diéu kién nao
da tu hoi lai dé 1am hién 16 nén hinh tudng dy. Nudc sdi va bdc hoi trong nhiing diéu
kién nao cua nhiét d va stc ép, va nudc dong dac lai trong nhiing diéu kién nao. Mua
mang s€ moc tdt tuoi khi nhiing hat giéng c6 d6 4m nao, duoc phan bén gi, va anh néng
ra sao. Néu mdi khi bang qua dudng, chung ta dimg lai va nhin ca hai bén, ta s& dé di
qua dugc dén bén kia an toan. Khi hiéu duoc nguyén nhan ciia van dé, chung ta co thé
thay d6i duoc tudng trang, va doan dugc twong lai ctia chung s& biéu hién ra nhu thé nao.
Samvrti satya, sy that theo quy wdc, rat 1a hitu dung trong cudc song.

Trong thé ky vira qua, khoa hoc va ky thuat da kham pha va dat dugc mot sy hiéu
biét rat 16n vé cac nguyén nhan cua moi hién twong. Sy hiéu biét nay d mang lai cho
ching ta quyén ning sang ché ra moi hinh tuéng mdi, tir thuc an than cho dén bom
nguyén tir. Nhung nhing tién bo ghé gom do6 doi khi lai khién ta quén di céi gioi han cua
samvrti satya, su hiéu biét tri thirc ctia minh.

Pao Phat ciing day vé& nguyén nhan va két qua. Vi du nhu khd dau c6 mat vi thai
do chi biét lo nghi dén minh, va hanh phuc bat ngué)n tir viéc quan tam dén sy an vui cua
ké khac. Nhung muc ti€u cia dao Phat la nhim dén sy giai thoat ra khdéi mot cudc séng
con bi diéu kién, chtr khong phai chi 1a mot sy d6i mai, chuyén hoa tam thoi. Va didu tro
tréu 1a sy giai thoat éy phai dugc bat nguén tr su phoi bay ra tu tdnh cua sy vat, dang bi
che ddy bdi nhiing hiéu biét tri thirc, sy that tuong ddi. Tuy tanh cua su vat thuong dugc
dién ta nhu 13 khéng, vé ngd, chan nhw, va duge goi 1a “chan dé”, tirc sy that tuyét doi.
Tiéng Phan goi 46 1& paramartha satya. Chit paramartha bao gdbm nhiéu y nghia 16n
rong ma ta can phai hiéu cho siu sic. Nhung diém chanh ma ta mudn néi ¢ day l1a chan
Iy tuyét ddi dién ta mot thuc tai chan that, mot thyc tai hién 19, khong bi che day.
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Nguogc lai, samvrti satya che giéu thuc tai boi vi nd thude vé ¥ niém. Y niém cé
thé dién ta diing hodc sai vé mdi lién hé giita nhan va qua, nhung ca hai y niém 4y, ding
va sai, déu che khuét thyc tai. Y niém bao gio ciing sai 1dm vé nhiing gi n6 nhan dién,
boi vi dbi tugng ciia ¥ niém khong co that.

Vi du, ta hdy nghi dén mdi tuong quan giita tim ban d6 va mot cude hanh trinh.
Nhin vao tim ban d6 ta biét dugc minh can phai di vé hudng nao, di bao xa, khi nao ddi
hudng, va nén tiép tuc nhu thé nao. Nhung khi ta that sy 1én dudng, ta s& khong thiy
nhiing ddi twong giéng nhu trén tAm ban dd di trinh bay, vi thyuc tai khong bao gid hién
hiru giéng y nhu ching dugc miéu ta. Ching ta s& gip nhitng con duong, nhitng chiéc
cau, nhimng dai 16 ma trong tdm ban dd ghi chép, nhung thuc tai cia ching hoan toan
khac véi nhitng biéu twong in trong ban do.

Mot ty du khac duoc dién ta trong kinh
ludn 12 mot hinh anh vé sy lién hé giita hat
gidng va than cdy. Pimg truéc mot cay 1on da
0 0 truong thanh, ta c6 mot ¥ niém vé ha’t gidng
cua no, nhung ta khong that sy nhin thay duoc
hat gidng 4y. Hat giéng 4y chi 1a mot cai tuong
cua ta th6i. Va nguoc lai ciing thé, khi ta nhin
mot hat giéng, ta co thé thdy trong d6 mot cay
16n truong thanh, nhung do cling 1a mot cai

tudng. Chung ta khong nhan ra dugc ty tanh

cua hat giong khi n6 bi€u hién, hodc 1a than cay

khi né biéu hién, vi chung bi che khuét bai ¥y niém cua ta vé nguyén nhan, lich su, y
nghia, cling nhu nhitg du doan cua ta vé tuong lai. Chiing ta khong nhin duoc sy vt
nhu chung that sy 13, nhung chi thiy nhitng ¥ niém, tirc nhitng phéng twéng cia ta vé
chung ma théi. Va su that tuyét ddi, paramartha satya, thi khong bi ket trong bt cr mot
¥ niém nao.

Trong khi cic tudng trang cua sic, thanh, huong, vi, xtc, phap tu chiing 13 nhimng
cam tho trung hoa, nhung nhimg ¥ niém cua ta da thuc ddy va bién ching thanh nhing
phan Gmg. T4t ca nhitng cam xtc dinh méic va ghét bo, nam bit va xua dudi, hy vong va
so hii... déu 13 nhitng phan ng dua trén cac phong tuong cua ta. Va khi ta nhan dién
duogc ty tanh cta chiing, ta s& c6 kha ning giai thoat ra moi phién ndo (kleshas) va nghiép
qua (karma) cua minh. Diém chu yéu 1a khi ta cang bam chit vao si thdt che gidu bao
nhiéu, thi su thdt chan chanh s€ lai cang trd nén xa voi béy nhiéu.

Nhung du vy, chung ta ciing s& khong bao gid ¢ thé nao bo di nhiing hiéu biét
tri thire va y niém ctia minh. Vi do6 cling lai chi 1a mot y niém khac ma théi. Khong cé sy
hiéu biét tri thirc, ta ciing s& kho ma thdy va biét dugc phuong cach tu hoc. Thay vi vy,
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ta c6 thé st dung nhitng phap mén tri thirc dé gitp ta dat dén nhiing gi vuot thoét ra
ngoai moi tri thirc. N6 ciing giéng nhu mot tim ban d6 hudng din ta tién bude trén mot
hanh trinh. Nhu ngai Long Tho ¢6 viét trong Trung Qudn Ludn,

Nhuweoe bat y tuc aé
Bt ddc dé nhat nghia
Bat ddic dé nhat nghia

Tac bat dac niét ban

Néu khong nho su thét twong doi,
thi khong dat sy that tuyét doi
néu khong dat su that tuyét doi

thi chang dwgc niét ban.

T6i thiy c6 mot cach dich khac hay hon cia chit samvrti satya, n6 cé thé giup ta
tranh dwoc sy mau thudn giira van dé che ddy va phoi bay. Ta c6 thé dich 1a "thé tuc dé",
tirc su that bé ngoai cua cudc doi, ndé cd nghia 1a sy that éy hoan toan dua trén kinh
nghiém cua ta. Sy théat éy c6 tinh cach tuong dbi, dua trén kinh nghiém cua mdt nguoi
binh thuong. No hoan toan khac véi "chdn d@é", mot su that chan chanh, tuyét ddi cua
nhirng nguoi da giac ngd, kinh nghiém dugc tu tanh chan nhu ctia hién hiru.
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