An Tinh Triwoe Mot Con Gidn

Trong chuong Sakka ctua Twong Ung B kinh, Samyutta Nikaya (11.4), dirc Phat c6 day
bang cach ké nhitng du ngdn, nhu ngai van thuong lam. Va 10i day trong bai kinh nay
van con rat xac dang va thich ing voi thé giéi ngay nay, nhu da dbi voi ngan nam trudc &
mot An d6 xa xuwa. Du ngdn nay dé cap dén van dé mot ngudi manh nén lam gi khi bi ha
nhuc, tin cong hoic khiéu khich béi mot ngudi yéu kém hon minh. Téi nghi 101 day nay
cling ¢6 thé ung dung dugc trong nhimng truong hop khi mot qudc gia hung manh bj
nhiing qudc gia nhd bé hon minh khiéu khich, hodc khi ta dimg trudc sy de doa cua
nhirng ké bat luong.

buc Phat dua ra mdt du ngon vé mét tran
chién giita chu Thién va cac loai A-tu-la. Tran
chién nay xay ra rat khoc liét. Cudi cung, chu
Thién th'flng tran va loai A-tu-la bi danh bai. Vua
ctia A-tu-la 12 Vepacitti bi bat tréi hai tay, hai chan
va ¢d, r6i din dén trudc vua cua chu Thién la
Sakka. Trong kinh ké, Vepacitti di "nhiéc mang,
ma li Thién vuong voi nhiing 161 tho ac va doc
ngit." Du vay Thién vuong Sakka van binh tinh va
van d6i xt véi nguoi ti nhan cia minh bang mot
tam tur trong chanh ni¢m.

Khi ay, ngubi danh xe cua Sakka 1a Matali

ching kién canh 4y, ong cam thdy kho hiéu trudc .
hanh dong ctia chii minh, va mot cudc tranh luan da dién ra. Xin moi cac ban lang nghe
su trao d6i nay giira hai nguoi:

Matali:
Nay Thién chu Sakka,
Co phaz la Ong S0,
Hay vi Ong yéu hén,
Nén méi phai kham nhan,
Khi Ong nghe dc ngi,
Tw Vepacitti?

Sakka:
Khoéng phai vi so hai,
Khéng phdi vi yéu hen,
Ma ta phai kham nhan,
Voi Vepacitti.
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Matali:

Sakka:

Matali:

Sakka:

Vi mot ké tri nhw ta,
Lai lién hé voi nguoi ngu?

Néu khéng ngueoi doi tri,
Ké ngu cang néi dién,
Ke tri tri nguoi ngu.
Phdi biét ding hinh phat,

Nhung theo nhu ta nghi,
Cdch déi tri ngueoi ngu:
Biét ké khdc phéin né,
Ta ni¢m tdm an tinh.

Hoi Thién chu Sakka,

Sur kham nhan nhw vay,
Toi thcfy la sai lam,

Khi ké ngu nghi rang:
"Viso ta, no nhan"

Ké ngu cang hang tiét,
Nhue bo thdy nguwoi chay,
Cang hung hang dudi dai.

Hay dé ho suy nghi,

Nhue ¥ ho mong muon,
Nght rcfng, ta kham nhan,
Vi ta so hdi ho.

Trong tw loi toi thuong,
Khong gi hon kham nhan.
Ngwoi day du sirc manh,

Chiu nhin nguoi yéu kém,

Nhan dy goi toi thwong,
Thirong nhan ké yéu hen.
Stre manh cua ké ngu,
Puoc xem la sirc manh,

Thoi swrc manh ké manh,
Lai dwoc goi yéu hen.
Nguwoi manh ho tri phap,
Khong ndéi loi phdn wng,
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Cudc tranh luan ay da néu 1én rd dugc hai khudén mau trai nghich ciia con ngudi, va ciing
1a hai phuong cach khac nhau dé ung pho ddi lai véi su khiéu khich ciia ké khac. Puong
16i cia Matali 1a str dung strc manh va quyén ning ctia minh dé kém ché va trimg phat ké
khac. Lam khac hon thé chi c6 nghia 1a dau hiéu ciia sy so hii va yéu hén. Va Matali ly
luan réng, néu nhu dbi thi ciia minh cam nhan duoc diéu éy, no6 chi sé lam cho ho tré nén
hung dir va gan li hon ma thoi.

Sakka thi c6 mot cai nhin rong 16n hon. Cai thiy ciia Ngai duoc dit trén nén tang
ctia tué giac, kién nhan va an tinh. Trong bai ké dau tién, Sakka chi cho thdy rang thai do
nhan nhin cta Ngai 1a su biéu 16 ctia mot cai biér. Biét rd rang nguyén nhan cia 1ong sin
héan va tht ghét 13 c¢6 gde ré tir mot cai thay sai 1am, cling nhu ¥ thirc duoc anh hudng tai
hai ctia chiing trén tdm thtrc ctia minh khi dé cho ching tu do boc 16 ra. Sakka da nhin
thdy 16 dugc gdc ré ctia con gidn ctia Vepacitti va nhitng hau qua tai hai ctia n6. Va mot
khi ta d3 hiéu rd dugc diéu nay, liéu ta co thé dé cho minh bi mat binh tinh va dé 16i cuén
vao mdt con gidn twong tu nguoc lai nhu vady khong? Mot con bo khon ngoan khdng bao
gid lai dudi chay theo mdi khi c6 mot chiée khin choang d6 nao d6 phat vay.

Tu do c6 nghia 1a ¢6 kha nang chon lya phan Ung cua ta truéc mdt viéc xay ra.
Khi tué giac cta ta chua dugc phat trién ding mirc, né ¢ thé dé dang bi lam lu md trudce
nhirng khiéu khich cua ké khac. Va trong nhimg trudng hop 4y, that ra ta ciing dau co
khac gi hon lai voi nhitng loai thG hay mot ngudi may dau! Néu nhu khong c6 mot
khoang cach khong gian giita 101 si nhuc 1am tic nhan va phan Gng tic thi c6 diéu kién
cia ta — noi gian — thi that sy 1a ching ta dang nam dudi sy kiém soat cia ké khac.
Chénh niém s& gitp cho ta c6 duoc cai khoang cach khong gian 4y, va khi tué giac c6
mit né s& mang lai cho ta mot kha niang phan tng bang sy kham nhan va nhu hoa. Va
van dé & day khong phai 1a ta d& nén con gian ciia minh, vi that ra con gian 4y khong hé
khoi 1én bao gio!

Trong bai ké thir hai, Sakka ciing chia s¢ thém rang khi ta tiép nhan mot con gian cia
ngudi nao d6 ma khong chéng ddy nguoc lai, thi cudi ciing con gian ay sé& kiét sirc. Toi
nghi trong chung ta ai ciing c6 mot kinh nghiém nay, 1a sy d6i choi qua lai chi tiép thém
nhién li€u cho ngon Itra sdn han dugc bung chady manh hon, va lam tdng thém strc tan pha
ctia n6 ma thoi. Va viéc nay dé dang xay ra khi ta c6 mot ¥ niém ctng rin vé céi toi, cai
ngd cia minh - khi ta cdm théy c6 mot nguoi nao dé bi ha nhuc va tdn thuong, hodc co
nguwoi nao d6 can phai phan tmg chéng tra lai. Va lan nita Sakka nhac nho rang, cach hay
nhit 13 ta phai y thirc, "biér" duoc con gidn cua ké khac, chir khong phai xem thuong
hodc 1am ngo n6 di. Nhung cai biét iy can phai duoc di kém theo véi hai yéu té cua
chanh niém (sati) va tinh lang (upasama), vi ching c6 kha nang lam voi di va tiéu tan
nang lyc cla san han. Néu nhu khong c6 ai ¢ do dé tiép nhén mot con gian trao dén, nhu
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mot nguodi c6 duge mot tué giac veé vo ngd, con gian ay s€ khong c6 mot noi nao dé
nuong tua, nd s€ khong thé nao tim dugc mot cho ding.

Trong bai ké cudi Sakka nhic lai thém vé sy quan trong cta dic kham nhan (khanti) va
nhitng gia tri loi lac ctia n6. Theo 10i Phat day, mdi chiing ta lic nao ciing dang ty xay
dung cho minh mét thé gidi riéng gdm nhiing kinh nghiém c4 nhan, trong mdi gidy mdi
phut, khi than va tam ta tiép xic va thau nhan cac dir kién qua nhimng giac quan. Pham
chat tac ¥ cua ta biéu 16 trong lanh vuc kinh nghiém nay v6 clng quan trong, vi nd xac
dinh con ngudi cua ta ngay lic nay va dinh hudng cho con ngudi cua ta trong tuong lai.
Nhu d6i v6i truong hop cua Sakka, nhitng 10i 1& va quan diém cua Vepacitti khong hé
dong cham gi duge dén Ngai. Hanh phuc cua Sakka duoc bao vé va nudi dudng bang sy
kham nhan va an tinh trong sudt thoi gian Vepacitti phong nhimg 10i tho doc va ac ngir
dén cho Ngai.

Va thai 46 dang phuc d6 ciing c6 gbc ré tir mot tdm tir. Nhu trong bai ké cudi da
ndi 1én 1o diéu nay, an tinh trudc mot con gian cua ké khéc cling dugc thuc déy béi su
quan tdm cta ta dbi v6i hanh phiic ciia ngudi kia, cling nhu cho chinh minh. San hén 1a
mot doc td rit nguy hiém, khi ta giup nguoi kia budng bo duoc con gian bing cach khong
phan tng ddi choi lai, d6 ciing 13 mot tdm tir mudn gitp chira lanh vét thuong cho ho.

Va d6i voi chiing ta thi minh can phai hanh xir nhu thé nao trong doi sng hang
ngdy, c4 nhan hay cong dong, dé co thé tmg dung duoc tué gidc vé kham nhin nay? Ta
hay lang nghe nhiing 15i chia s¢ sau day cua Sakka:

Bi mcfng nhiéc, mcfng lai,
Ac hai nang né hon.

Bi mang, khéng mdng lai,
Pueoc chién thing hai lan.

Séng loi ich cho ca hai,
Loi minh va loi nguoi,
Biét ké khdc tirc gidn,
Giir niém, tdm an tinh,
La y st cho ca hai,

Chita minh va chita nguoi,

Ai nght ho la ngu,
La khong hiéu Chanh phap.

Andrew Olendzki
Nguyén Duy Nhién chuyén dich
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